
Перспективный план развития и функционирования санатория –
профилактория  ФГБОУ ВО «ДГТУ» в период 2019 – 2025г.г.

Перспективный план развития санатория – профилактория связан с расширением спектра 
медицинских  услуг, созданием комфортных условий пребывания отдыхающих, 
разработка методов профилактики и снижения заболеваемости, как среди студентов, так 
и всего коллектива университета. 

Санаторий – профилакторий Дагестанского государственного технического университета,
осуществляет свою деятельность в соответствии с лицензией № ФС-05-01-000628 от 24
ноября 2014 года.
Санаторий-профилакторий  является  учреждением  санаторно-курортного  типа,
предназначенным для лечения  и профилактики заболеваний студентов, сотрудников и
преподавателей ДГТУ.

Целью деятельности санатория – профилактория является совершенствование работы 
профилактория в укреплении, поддержании, профилактике и сохранение здоровья 
студентов, сотрудников и преподавателей.

Основные  задачи:

1.Оказание медицинских услуг в соответствии с имеющейся лицензией и разрешением.

2.Оздоровление студентов и сотрудников университета.

3.Проведение и обеспечение санаторно-профилактического лечения.

4.Организация и участие в реализации различных программ по вопросам оздоровления 
студенческой молодежи и работников «ДГТУ».

5.Предоставление рационального и диетического питания.

6. Проведение специальных оздоровительных мероприятий, профилактических процедур,
направленных на активацию защитных сил организма и восстановления функций 
организма, нарушенных вследствие травм, операций и хронических заболеваний, 
снижение количества обострений, профилактика развития заболеваний.

7.Пропаганда здорового образа жизни, рационального сочетания нагрузки и отдыха;

Для приобретения путевки в санаторий–профилакторий студенту необходимо оформить 
медицинскую справку о состоянии здоровья у врача-терапевта в Республиканском центре 
охраны здоровья студенческой молодежи Минздрава РД и заявление в первичную 
профсоюзную организацию работников и студентов (ППО РиС).

Студентам из числа детей-сирот, инвалидов, многодетных семей с тяжелым 
материальным положением путевки в санаторий- профилакторий выделять бесплатно.  
Санаторий - профилакторий оснащен современным отечественным и зарубежным 
оборудованием и предлагает широкий спектр лечебно-оздоровительных и 
профилактических процедур  для улучшения состояния и оздоровления пациентов.



№ ПЕРЕЧЕНЬ
ПЛАНИРУЕМЫХ

ЛЕЧЕБНО - ПРОФ.
МЕРОПРИЯТИЙ

РАЗРАБОТКА И 
РЕАЛИЗАЦИЯ 
ПЛАНИРУЕМЫХ 
РАБОТ

ОТВЕТСТВЕННЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ
РЕЗУЛЬТАТЫ

ДАТА
ПРОВЕДЕ-

НИЯ

1 АНАЛИЗ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ И 
КОНТРОЛЬ ЭПИД. 
ОБСТАНОВКИ ПО ОРВИ  
В ОСЕННЕ – ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД

ПРОВЕДЕНИЕ 
ВАКЦИНАЦИИ , 
ВИТАМИНИЗАЦИИ 
СОВМЕСТНО С 
ВРАЧАМИ РЦОЗПиСМ 
РД

РЦОЗП и СМ  РД, 
ПРОРЕКТОР ПО ВОСП. 
И СОЦ. РАБОТЕ ДГТУ, 
ВРАЧ ТЕРАПЕВТ 
САНАТОРИЙ - 
ПРОФИЛАКТОРИЙ.

СНИЖЕНИЕ %   
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ И 
СОТРУДНИКОВ.

ЕЖЕГОДНО

2 АНАЛИЗ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ И 
КОНТРОЛЬ  ЭПИД. 
ОБСТАНОВКИ ПО КОРИ

ПРОВЕДЕНИЕ 
ВАКЦИНАЦИИ 
СОВМЕСТНО С 
ВРАЧАМИ РЦОЗПиСМ 
РД

РЦОЗП и СМ  РД, 
ПРОРЕКТОР ПО ВОСП. 
И СОЦ. РАБОТЕ ДГТУ, 
ВРАЧ ТЕРАПЕВТ 
САНАТОРИЯ - 
ПРОФИЛАКТОРИЯ.

СНИЖЕНИЕ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ И 
СОТРУДНИКОВ

ЕЖЕГОДНО

3 АНАЛИЗ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ И 
КОНТРОЛЬ ЭПИД. 
ОБСТАНОВКИ ПО 
ПАРОТИТУ

ПРОВЕДЕНИЕ 
ВАКЦИНАЦИИ 
СОВМЕСТНО С 
ВРАЧАМИ РЦОЗПиСМ 
РД

РЦОЗП и СМ  РД, 
ПРОРЕКТОР ПО ВОСП. 
И СОЦ. РАБОТЕ ДГТУ, 
ВРАЧ ТЕРАПЕВТ 
САНАТОРИЙ - 
ПРОФИЛАКТОРИЙ.

СНИЖЕНИЕ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ И 
СОТРУДНИКОВ

ЕЖЕГОДНО

 4 КОНТРОЛЬ   
САНИТАРНОГО 
СОСТОЯНИЯ 
ПОМЕЩЕНИЙ  
ОБЩЕЖИТИЙ  №1; 2; 4 
УНИВЕРСИТЕТА

ОСМОТР, ПРОВЕРКА И 
ОЦЕНКА САНИТАРНО –
ГИГИЕНИЧЕСКОГО 
СОСТОЯНИЯ КОМНАТ .
КУХОНЬ , САН УЗЛОВ, 
ПОДВАЛОВ 
СОВМЕСТНО С 
ЧЛЕНАМИ 
КОММИССИИ .

 ПРОРЕКТОР ПО ВОСП. 
И СОЦ.РАБОТЕ , ГЛ. 
ВРАЧ САНАТОРИЯ – 
ПРОФИЛАКТОРИЯ, 
КОМЕНДАНТЫ 
ОБЩЕЖИТИЙ  ДГТУ.

СОБЛЮДЕНИЕ 
САНИТАРНО-
ГИГИЕНИЧЕСКИХ НОРМ 
В МЕСТАХ ОБЩЕГО 
ПРОЖИВАНИЯ

2 РАЗА В ГОД.

5 КОНТРОЛЬ   
САНИТАРНОГО 
СОСТОЯНИЯ 
ПОМЕЩЕНИЙ  ЦЕНТРОВ 
ПИТАНИЯ №1;2 
УНИВЕРСИТЕТА

ОСМОТР, ПРОВЕРКА , 
ОЦЕНКА САНИТАРНО –
ГИГИЕНИЧЕСКОГО 
СОСТОЯНИЯ 
ПИЩЕБЛОКОВ , 
КАЧЕСТВА ГОТОВОЙ 
ПРОДУКЦИИ 
СОВМЕСТНО С 
ЧЛЕНАМИ 
КОММИССИИ

ПРОРЕКТОР ПО ВОСП. 
И СОЦ.РАБОТЕ , ГЛ. 
ВРАЧ САНАТОРИЯ – 
ПРОФИЛАКТОРИЯ, 
ППО РиС   ДГТУ.

СОБЛЮДЕНИЕ 
САНИТАРНО-
ГИГИЕНИЧЕСКИХ НОРМ

ежегодно

6 Заключение 
договора с 
РЦОЗПиСМ РД на 
проведение 
флюорографическог
о обследования 
студентов и 
сотрудников

Подготовка списка
и графика 
прохождения 
флюорографии

ПРОРЕКТОР ПО ВОСП. 
И СОЦ.РАБОТЕ , ОТДЕЛ
КАДРОВ  ДГТУ ,  ГЛ.  
ВРАЧ  РЦОЗП и СМ РД .
САНАТОРИЙ – 
ПРОФИЛАКТОРИЙ 
ДГТУ.

Выявление  
патологий   
обследуемых

2020г.

7 Проведение бесед, 
лекций с 
иностранными 
студентами об  
основных 
профилактических 
мероприятиях, 
правилах личной 
гигиены и 
соблюдение 
санитарных норм в 

Использование 
наглядных 
материалов, 
видео ролики, 
плакаты.

Врачи санатория –
профилактория , 
отдел по работе с 
иностранными 
студентами.

В течение 
года.



общежитии
8 Организация и 

проведение 
мероприятий по 
профилактике,   
отказ от курения и 
употребления 
наркотиков

Совместно с 
отделом по 
воспитательной  и
социальной  
работе 
университета

Проректор по 
воспитательной и 
соц. работе , врачи 
санатория – 
профилактория 
университета , врач 
специалист  
Республиканского 
наркологического 
диспансера РД.

Пропаганда 
здорового образа 
жизни и снижение 
числа студентов, 
употребляющих 
наркотические и 
никотиносодержащ
ие препараты.

В течение 
года.

9 Внедрение методик
консервативного 
лечения и 
коррекции 
нарушения осанки 
и статических 
деформаций 
позвоночника

Использование 
медицинских 
аппаратов ,  
магнито лазерной 
терапии (МИЛТА 
Ф-8-01 в 
комплексе с ЛФК, 
плавание , 
водолечение , 
гидромассажные 
ванны.

Физиотерапевт, 
инструктор ЛФК 
плавательного 
бассейна при 
университете, 
врач невролог.

Улучшение 
самочувствия 
пациентов с 
заболеваниями 
опорно-
двигательного 
аппарата

Во время 
пребывани
я в 
санатории 
- 
профилакт
ории

10 Заключение 
договора, контроль 
над  прохождением
периодических 
медосмотров 
сотрудников ДГТУ

 Подготовка 
списка 
сотрудников, 
подлежащих 
периодическому 
медосмотру 
совместно с 
отделом кадров 
ДГТУ

Отдел кадров, 
проректор по 
восп. и 
соц.работе, глав 
врач санатория – 
профилактория 
университета .

Допуск к работе  в 
образовательном 
учреждении, ранее 
выявление 
заболеваний

ежегодно

11 Организация 
просветительской 
работы среди 
молодежи по 
вопросам 
профилактики 
СПИД и ВИЧ 
инфекций 
совместно 
специалистами РЦ 
ПиБ со СПИДом

Совместно с 
кураторами групп,
ответственными 
по 
воспитательной 
работе со 
студентами 
проведение 
встреч , бесед, 
лекций с врачами 
центра, 
наглядные 
материалы , 
видео , плакаты

 Проректор по 
восп. и соц. 
работе,  глав врач 
санатория – 
профилактория 
университета , 
врачи 
специалисты с 
центра 
профилактики и 
лечения ВИЧ и 
СПИД инфекций.

Ознакомление с 
порядком работы 
центра, 
предупреждение , 
профилактика  ВИЧ 
и СПИД инфекций

В течении 
года

12 Обеспечение 
медицинского 
сопровождения 
спортивных 
соревнований, 
олимпиад 
проводимые  на 

Оказание первой 
медицинской 
помощи , 
контроль за 
состоянием 
здоровья 
участников

Глав врач 
санатория – 
профилактория.

Предупреждение, 
снижение 
травматизма

Согласно 
графика 
соревнова
ний



базе ДГТУ
13 Обеспечение 

медицинского 
сопровождения 
культурно массовых
мероприятий , 
проводимые  ДГТУ

Оказание 
медицинской 
помощи в случае 
необходимости

Глав врач 
санатория – 
профилактория.

Согласно 
графика 
мероприят
ий

14 Повышение 
квалификации 
медицинского 
персонала 
санатория-
профилактория

Аттестация  
врачей, медсестер
прохождение 
курсов 
повышения

Глав врач 
санатория – 
профилактория, 
отдел кадров 
университета .

Получение 
сертификатов .

2020г.-
2025г.


