
Перспективный план развития и функционирования санатория –
профилактория  ФГБОУ ВО «ДГТУ» в период 2019 – 2025г.г.

Перспективный план развития санатория – профилактория связан с расширением спектра 
медицинских  услуг, созданием комфортных условий пребывания отдыхающих, 
разработка методов профилактики и снижения заболеваемости, как среди студентов, так 
и всего коллектива университета. 

Санаторий – профилакторий Дагестанского государственного технического университета,
осуществляет свою деятельность в соответствии с лицензией № ФС-05-01-000628 от 24
ноября 2014 года.
Санаторий-профилакторий  является  учреждением  санаторно-курортного  типа,
предназначенным для лечения  и профилактики заболеваний студентов, сотрудников и
преподавателей ДГТУ.

Целью деятельности санатория – профилактория является совершенствование работы 
профилактория в укреплении, поддержании, профилактике и сохранение здоровья 
студентов, сотрудников и преподавателей.

Основные  задачи:

1.Оказание медицинских услуг в соответствии с имеющейся лицензией и разрешением.

2.Оздоровление студентов и сотрудников университета.

3.Проведение и обеспечение санаторно-профилактического лечения.

4.Организация и участие в реализации различных программ по вопросам оздоровления 
студенческой молодежи и работников «ДГТУ».

5.Предоставление рационального и диетического питания.

6. Проведение специальных оздоровительных мероприятий, профилактических процедур,
направленных на активацию защитных сил организма и восстановления функций 
организма, нарушенных вследствие травм, операций и хронических заболеваний, 
снижение количества обострений, профилактика развития заболеваний.

7.Пропаганда здорового образа жизни, рационального сочетания нагрузки и отдыха;

Для приобретения путевки в санаторий–профилакторий студенту необходимо оформить 
медицинскую справку о состоянии здоровья у врача-терапевта в Республиканском центре 
охраны здоровья студенческой молодежи Минздрава РД и заявление в первичную 
профсоюзную организацию работников и студентов (ППО РиС).

Студентам из числа детей-сирот, инвалидов, многодетных семей с тяжелым 
материальным положением путевки в санаторий- профилакторий выделять бесплатно.  
Санаторий - профилакторий оснащен современным отечественным и зарубежным 
оборудованием и предлагает широкий спектр лечебно-оздоровительных и 
профилактических процедур  для улучшения состояния и оздоровления пациентов.



 



№ ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ
ЛЕЧЕБНО - ПРОФ.
МЕРОПРИЯТИЙ

РАЗРАБОТКА И
РЕАЛИЗАЦИЯ

ПЛАНИРУЕМЫХ РАБОТ

ВЫПОЛНЕНИЕ

1 Анализ заболеваемости и 
контроль эпид. Обстановки 
по орви  в осенне – зимний 
период  

Проведение вакцинации , 
витаминизации совместно с
врачами рцозписм рд

Выполнено

2 Анализ заболеваемости и 
контроль  эпид. Обстановки
по кори

Проведение вакцинации 
совместно с врачами 
рцозписм рд

Выполнено

3 Анализ заболеваемости и 
контроль эпид. Обстановки 
по паротиту

Проведение вакцинации 
совместно с врачами 
рцозписм рд

Выполнено

 4 Контроль   санитарного 
состояния помещений  
общежитий  №1; 2; 4 
университета

Осмотр, проверка и оценка 
санитарно – гигиенического
состояния комнат . Кухонь , 
сан узлов, подвалов 
совместно с членами 
коммиссии . 

Выполнено

5 Контроль   санитарного 
состояния помещений  
центров питания №1;2 
университета

Осмотр, проверка , оценка 
санитарно – гигиенического
состояния пищеблоков , 
качества готовой 
продукции совместно с 
членами коммиссии 

 Выполнено

6 Заключение договора с 
РЦОЗПиСМ РД на проведение 
флюорографического 
обследования студентов и 
сотрудников

Подготовка списка и графика 
прохождения флюорографии 

Выполнено

7 Проведение бесед, лекций с 
иностранными студентами об 
основных профилактических 
мероприятиях, правилах 
личной гигиены и соблюдение
санитарных норм в 
общежитии

Использование наглядных 
материалов, видео ролики, 
плакаты.

Выполнено

8 Организация и проведение 
мероприятий по 
профилактике,   отказ от 
курения и употребления 
наркотиков

Совместно с отделом по 
воспитательной  и социальной
работе университета

Выполнено



9 Внедрение методик  
консервативного лечения и 
коррекции нарушения осанки 
и статических деформаций 
позвоночника

Использование медицинских 
аппаратов ,  магнито лазерной
терапии (МИЛТА Ф-8-01 в 
комплексе с ЛФК, плавание , 
водолечение , 
гидромассажные ванны.

Не выполнено 

10 Заключение договора, 
контроль над  прохождением  
периодических медосмотров 
сотрудников ДГТУ

 Подготовка списка 
сотрудников, подлежащих 
периодическому медосмотру 
совместно с отделом кадров 
ДГТУ

Выполнено

11 Организация 
просветительской работы 
среди молодежи по вопросам 
профилактики СПИД и ВИЧ 
инфекций совместно 
специалистами РЦ ПиБ со 
СПИДом 

Совместно с кураторами 
групп, ответственными по 
воспитательной работе со 
студентами проведение 
встреч , бесед, лекций с 
врачами центра, наглядные 
материалы , видео , плакаты

Выполнено

12 Обеспечение медицинского 
сопровождения спортивных 
соревнований, олимпиад 
проводимые  на базе ДГТУ

Оказание первой 
медицинской помощи , 
контроль за состоянием 
здоровья участников

Выполнено

13 Обеспечение медицинского 
сопровождения культурно 
массовых мероприятий , 
проводимые  ДГТУ

Оказание медицинской 
помощи в случае 
необходимости 

Выполнено

14 Повышение квалификации 
медицинского персонала 
санатория-профилактория

Аттестация  врачей, медсестер
прохождение курсов 
повышения

Выполнено

В СВЯЗИ С УГРОЗОЙ РАСПРОСТРАНЕНИЯ  И ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ 
ИНФЕКЦИИ (COV-19)БЫЛО ПРОВЕДЕНО РЯД МЕРОПРИЯТИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНО:

15 Контроль эпид. обстановки 
анализ заболеваемости (COV-
19)сотрудников и студентов

Еженедельный сбор инф-ции 
и отчет о количестве 
заболевших

Выполнено

16 Контроль за соблюдением 
выполнения антиковидных 
профилактических мер 
(ношение масок, наличие дез. 
средств, наличие наглядного 
материала)сотрудниками и 
студентами

Ежедневно Выполнено

17 Проведение бесед, лекций об 
основных профилактических 
противоковидных 
мероприятиях ,правилах 
личной гигиены и важности 
соблюдения их   среди 
обучающимися.

Ежедневно Выполнено




